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Pozvánka na letní soutěž Horské služby 
     Krušné Hory, Klíny 2016
Termín konání:
Sobota, 14. května 2016
Místo konání:
Klíny
Časový rozpis:
8:30 – 9:00

sraz účastníků – prezentace
9:10 – 9:30

informace o závodu



9:45


start krosu



po skončení závodu oběd, vyhlášení vítězů

Prezentace, vyhlášení výsledků, zázemí pro závodníky, start a cíl bude u chaty resp. v chatě Emeran II  šatnách tělocvičny (nad hlavní silnicí v areálu Klíny)  

Disciplíny:

kros 6,8 km



orientační běh



technické disciplíny



zdravověda
Povinné vybavení:

· sedací úvazek, slaňovací pomůcka, 3 ks karabina s pojistkou, prusík na sebejištění, 2 x smyce min 80 cm
· helma horolezecká nebo cyklistická (při technických disciplínách musí být na hlavě),
· lekárnička (rukavice, sterilní obvaz 2 ks, trojcípý šátek, elastické obinadlo), 
· batoh nebo ledvinka

· buzola
, tužka, plastové desky na mapu (eurodesky)
Soutěž je závodem jednotlivců členů HS, čekatelů a zájemců v kategoriích:


I. do 40 let

II. 41 a více let

Upozornění:

· soutěž je povinná pro čekatele a zájemce

· všichni členové jsou zváni

· start účastníků je na vlastní nebezpečí

· na soutěži je možno splnit fyzické prověrky pro rok 2016, pouze při absolvování celé soutěže!
Ubytování je možné:
· ve vlastním stanu v blízkosti stanice Horské služby Klíny
· penzion Stará škola

· Penzion Biograf

· Hotel Emeran
S pozdravem, členové okrsku Klíny!
V případě dotazů níže uvádím kontakty na zástupce pořadatelů:

         Ředitel závodu                                                   Vedoucí okrsku Klíny
Jan Břicháč tel.: 736 507 759
                   Jaromír Holub, tel.: 602 433 054

